
 

   

 
FICHA DE CUMPLIMIENTO DE INDICADORES DE LA SECRETARÍA DE 

SEGURIDAD CIUDADANA 
 
 

Dependencia: 1123 – Secretaría de Seguridad Ciudadana 

Programa Presupuestario: 
E002.- Fortalecimiento a la Reinserción Social 

Resumen narrativo: C01.A01.- Implementación de los Planes de Actividades 
de las Personas Privadas de su Libertad

Indicador: INDIC01A01.- Porcentaje de los Planes de Actividades de 
los Adolescentes y Personas Privadas de su Libertad 
Implementados 

Trimestre: Tercero

Unidad Responsable del 
Indicador: 

2207 – Subsecretaría del Sistema Estatal Penitenciario 

Documento de evidencia: Reportes expedidos por los tres Centros Penitenciarios del 
Estado y el Centro de Internamiento para Adolescentes

Durante el periodo del 01 de Julio al 30 de Septiembre del 2024, se reportan 
acciones desarrolladas en los planes de actividades de las personas privadas de su 
libertad. 
 

Meta tercer trimestre 2024:   300 
Porcentaje alcanzado:           100% 
 

1.- Centro Penitenciario de Cancún:                              100 planes de actividades. 

2.- Centro Penitenciario de Chetumal:                           140 planes de actividades. 

3.- Centro Penitenciario de Cozumel:                               55 planes de actividades. 

4.- Centro de Ejecución de Medidas para Adolescentes:  5 planes de actividades. 

 
Planes de actividades que se desarrollaron e implementaron, donde se incluyó las 
siguientes actividades: 
Actividad: “Semana de aprender a desaprender” 
Fecha: Del 29 de julio al 02 de agosto del 2024 
Personal quien impartió la actividad: Grupo de apoyo Aprender a desaprender y 
psicóloga Adassa Yahahi Martin Morales, encargada del área de psicología. 
Objetivo: Como parte de su proyecto final el grupo de apoyo de aprender a 
desaprender, se realizó actividades de habilidades físicas, mentales y sociales. Con 
el objetivo de reforzar la sana convivencia entre compañeros que asisten al grupo y 
de igual manera invitando a la población a compartir sus experiencias con actividades 
recreativas y lúdicas. 
Descripción de la actividad: Habilidades socioemocionales como son actividades 
deportivas de futbol, tercias de basquetbol, cine y juego de peleana. Los partidos son 



 

   

torneos de juegos rápidos contando con la eliminación de los equipos que vayan 
perdiendo, jugando ese mismo día la final de los partidos, obteniendo solo un ganador. 
 

Actividad: “El lado infantil de los adultos” 
Fecha: 16 de agosto 2024 del 2024 
Personal quien impartió la actividad: Coordinado por la Lic. María Isabel García 
Serna, encargada del área técnica y trabajo social del Centro. 
Objetivo: Fortalecer el proceso de reinserción por medio de juegos tradicionales de 
la infancia, promoviendo actividades recreativas que conllevan la práctica de valores, 
así como la sana convivencia y tiempo de diversión, generando un ambiente 
armonioso y de compañerismo entre los privados de la libertad. 
Descripción de la actividad: Se llevaron a cabo juegos tradicionales que implicó 
actividad física y mental, en los cuales los privados de la libertad tuvieron una 
participación positiva, fortaleciendo vínculos sociales y una sana convivencia, 
divirtiéndose y pasando un tiempo agradable. 
 
Actividad: “Concurso de conocimiento” 
Fecha: 23 y 30 de agosto del 2024 
Personal quien impartió la actividad: Lic. José Francisco Ku Arías 
Descripción de la actividad: Mediante el uso de tecnologías y proyecciones 
audiovisuales, se implementó mediante formato PowerPoint, una relación de 
preguntas y respuestas con diversos temas de ciencia, historia moderna, 
razonamiento, matemáticas y cultura general con el objetivo de que obtuvieran 
puntuaciones por equipos conformados de 5 a 6 integrantes, siendo estos un total de 
8 equipos que en las fechas antes mencionadas realizaron juntas entre ellos, tratando 
de demostrar sus conocimientos en las áreas correspondientes, compitiendo 
sanamente e integrando a privados de la libertad de todas las edades, obteniendo así 
a un ganador del evento de conocimiento, mismos que recibieron sus reconocimientos 
en el área de educación y cultura. 
 
Actividad: “Trivia patria” 
Fecha: 13 de septiembre del 2024 
Personal quien impartió la actividad: Lic. José Francisco Ku Arias 
Descripción de la actividad: Acorde al mes patrio y emulando el formato del pasado 
concurso de conocimiento, se implementó un cambio la distribución de las preguntas 
y respuestas en formato PowerPoint para poder ser presentadas a los privados de la 
libertad con una única categoría enfocada a la historia de México y preguntas relativas 
a la independencia, lográndose una captación de 8 equipos que compitieron entre 
ellos demostrando un amplio conocimiento en el tema, misma actividad que fue de 
carácter de rescate de valores y tradiciones, así como educativa, demostrando el 
acervo cultural de los privados de la libertad. 
 
Actividad: “No generes violencia, mejor se autentico” 
Fecha: 23 de septiembre del 2024 
Personal quien impartió la actividad: Psicóloga Adassa Yahahi Martin Morales 



 

   

Objetivo: Comprender y analizar el problema del fenómeno de la violencia de género 
en diversos contextos y prevenir conductas antisociales y/o delictivo. 
Descripción de la actividad: Por medio de una exposición participativa, las personas 
privadas de la libertad, trabajaron de manera dinámica algunos conceptos 
relacionados a la violencia en contra de la mujer. De igual manera realizaron una 
dinámica, que consistía en identificar los tipos y modalidades. 
 
Se llevó actividad física deportiva para estimulación grupal a los adolescentes, 
encuentro de futbol. 
 
Se realizó Taller a los Adolescentes “Centro de Día” impartida por Centros de 
Integración Juvenil (C.I.J.). 
 
Aunado a lo anterior se realizaron demás actividades como: 

• Talleres de habilidades sociales y comunicativas. 

• Clases de educación básica y secundaria. 

• Sesiones de terapia individual y grupal. 

• Entrenamiento en habilidades laborales y emprendimiento. 

• Programas de rehabilitación y prevención de adicciones. 

• Talleres de arte y manualidades. 

• Capacitaciones en tecnología y alfabetización digital. 

• Clases de música y expresión artística. 

• Programas de desarrollo personal y autoestima.  

• Actividades deportivas y recreativas. 

• Charlas sobre salud mental y bienestar emocional. 

• Programas de prevención de violencia y resolución de conflictos. 

• Eventos culturales y celebraciones comunitarias. 
 
 

 
Se anexa reporte de las actividades remitidas por las Direcciones de los Centros Penitenciarios 
del Estado de Quintana Roo, asimismo la evidencia obra en los expedientes de esta 
Subsecretaria de Penas y Medidas de Seguridad. 

 
 
 
 

LIC. MARCO ANTONIO MONTOYA GÓMEZ 
SUBSECRETARIO DE EJECUCIÓN DE 
PENAS Y MEDIDAS DE SEGURIDAD 

    
 


