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Dependencia: 1123 = Secretaria de Seguridad Ciudadana

Frograma Fresupuesiamo: E002.- Fortalecimiento a la Reinsercion Social

Resumen narrativo del nivel F.P.C0O1.A01 — Planes de actividades determinadas mediante la

reportado: auloridad jurisdiccional cumplidos.

Indicador: 1123E002C01A01 - Numero de Planes de actividades cumplidos por

los vy las personas privadas de la libertad.
Método de Calculo: (Numero de Planes de actividades cumplidos por los y las personas
privadas de la libertad)

Trimestre reportado: Primero

Liga de Publicacion del Medio del htips.//ssc.qroo.gob.mx/indicadores/

Verificacion:

Unidad Responsable del Indicador: 2207 — Subsecretaria del Sistema Eslalal Penitenciario

Tipo de evidencia: Reportes expedidos por los tres Centros Penitenciarios del Estado y el
Centro de Internamiento para Adolescentes

Datos de las Variables reportadas:
Numerador; 150
Denominador: 150

Descripcion de los resultados obtenidos del Indicador:
Durante el periodo del 01 de enero al 31 de marzo del 2026, se reportan acciones desarrolladas en los planes
de actividades de las personas privadas de su libertad.

Meta primer trimestre 2026: 150

Porcentaje alcanzado: 100%

1.- Centro Penitenciario de Benito Juarez: 34 planes de actividades
2.- Centro Penitenciario de Chetumal: 95 planes de actividades
3.- Centro Penitenciario de Cozumel: 20 planes de actividades

4.- Centro de Ejecucion de Medidas para Adolescentes: 1 planes de actividades

Desarrollar la Evidencia:
Los planes de actividades que se desarrollaron e implementaron, donde se incluyo las siguientes actividades:

e Ceremonia semanal de Honores a la bandera con la organizacion a cargo del area de psicologfa,
actividad que propicia en las personas privadas de la libertad el sentido de pertenencia nacional y el
respeto por los simbolos patrios.

o Con la presencia del personal de la Asociacion Civil Medio ambiente, Salud y Desarrollo A. C. (MASDEC
A. C.) quien en coordinacion con la Secretarfa del Bienestar (SEBIEN) llevan a cabo el proyecto “Renacer
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con dignidad: capacitacion, salud emocional y emprendimiento cooperativo para la reinsercion social de
mujeres y hombres” se continua con los talleres de “Corte de cabello” y “Macramé” dirigido a mujeres
privadas de la libertad, ademas del taller de “panaderia” con poblacion varonil.

Con la presencia del aplicador de la Secretaria de Educacion de Quintana Roo (SEQ) se lleva a cabo la
jornada de aplicacion de examenes nivel preparatoria, presentando un total de 17 examenes.

Se asiste a la sesion virtual del Taller “El cuerpo recuerda lo que la mente aprendio a sobrevivir’ como
parte del programa Knockout: No tires la toalla impulsada por Red viral y el Consejo Mundial de boxeo.

Seguimiento académico al primer PPL que estudia en linea la Maestria en Derecho laboral con la
colaboracion del Instituto Universitario Wozniak.

Con la presencia de la Lic. Alejandrina Melina Rivas Ferndndez, aplicador de Nivel Medio Superior de la
Secretarfa de Educacion de Quintana Roo (SEQ) se lleva a cabo la jornada de aplicacion de examenes
de nivel preparatoria de la etapa 2508-A, en esta actividad presentaron evaluaciones académicas un
total de 13 estudiantes que se encuentran cursando dicho nivel educativo.

Se realizo el evento denominado Entrega de Insumos a Mujeres Beneficiarias del Programa "Renacer
Mujeres", a cargo de la Secretaria de Desarrollo Economico (SEDE), en el cual se vieron beneficiadas
13 mujeres privadas de la libertad, quienes participaron en el curso de "Manufactura de Bisuteria" (2
mujeres) y "Corte y Confeccion" (11 mujeres), con un enfoque de emprendimiento, habilidades para la
vida, orientacion psicologica y educativa. Se entregaron diversos insumos de bisuteria y 11 maqguinas de
coser, con la posibilidad de que los productos y artesanias que se elaboren puedan ser comercializados.
Se conto con la presencia del Mtro. Marco Antonio Benitez Dominguez, en su calidad de Subsecretario
de la Secretaria de Desarrollo Economico (SEDE) y el Mtro. Rafael Gordillo Flores, Director de Proyectos
de la misma institucion, asf como la Lic, Kenya Torres Pérez del Centro de Atencion Psicologica y
Educativa A. C., siendo acompanados por las autoridades del Centro Penitenciario.

Con la presencia del personal de la Asociacion Civil Medio ambiente, Salud y Desarrollo A. C. (MASDEC
A. C.) quien en coordinacion con la Secretaria del Bienestar (SEBIEN) llevan a cabo el proyecto “Renacer|
con dignidad: capacitacion, salud emocional y emprendimiento cooperativo para la reinsercion social de
mujeres y hombres” se continia con el taller de “Corte de cabello” dirigido a mujeres privadas de la
libertad.

Personal del area de psicologfa implementa el taller “Autoestima”, " Grupo de apoyo para poblacion
LGBTTIQ", "Sesion de estimulacion cognitiva con adultos mayores" con hombres privados de la libertad.
Por el mismo personal se realizo la sesion de estimulacion temprana con la nina gue vive con su madre
en reclusion.

Se llevan a cabo las sesiones de la video academia penitenciaria con mujeres privadas de la libertad,
con los temas “Kundalini yoga”, “Muévete con gozo”, “Se tu propia abogada”’, “Por amor al cuerpo”,
“Bienestar emocional” y “Recuperar lo perdido”,

Con la presencia del Mtro. Benjamin Trinidad Vaca Gonzdlez, Regidor y presidente de la Comision de
Ecologia, Medio Ambiente y Proteccion Animal en representacion de la Licda. Yensunni Idalia Martinez
Hernandez, presidenta del H. Ayuntamiento de Othén P Blanco, el Mtro. Felipe Nieto Bastida, Primer
Visitador General de la Comision de Derechos Humanos, el Lic. Hugo Enrique Rojas Vazquez, Director
y Oficial de Registro Civil del H. Ayuntamiento de Othén P Blanco, ademas de las autoridades del
sistema penitenciario, se llevé a cabo la celebracion de las BODAS COLECTIVAS 2026, con el enlace
matrimonial de 13 parejas.
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Se llevo a cabo la inauguracion del taller de costura femenil a este evento asistieron los representantes
de la asociacion civil CAPSE y de la Secretaria de desarrollo economico, este espacio fue acondicionado
con 11 maquinas de coser y dos estaciones para el trabajo de bisuteria” articulos entregados a 13
mujeres beneficiarias.

Con el apoyo del Colegio Nacional de Educacion profesional técnica CONALEP se dio realizo el Curso
de primeros auxilios a 25 hombres privados de la libertad este curso permite a las personas privadas de
la libertad adquirir conocimientos cientfficos en la aplicacion correcta de primeros auxilios.

Caminata Adultos mayores y cronicos degenerativos, Consiste en la realizacion de caminatas guiadas
dirigidas a personas adultas mayores y a quienes presentan enfermedades cronico-degenerativas, con
el proposito de fomentar la activacion fisica, mejorar la movilidad y promover habitos de autocuidado.
Esta actividad contribuye a fortalecer la salud fisica y emocional, al mismo tiempo que incentiva la
convivencia y el sentido de integracion dentro del centro penitenciario. Con esta modalidad, el centro
brinda atencion especializada a grupos vulnerables, adaptando el ritmo y la intensidad de la caminata a
las necesidades de cada participante, garantizando su seguridad y bienestar. Posteriormente, se lleva
un seguimiento individual mediante observaciones, registros de participacion y valoracion del progreso
fisico, permitiendo identificar mejoras en la condicion general y asegurar la continuidad de su programa
de actividad fisica.

Se anexa reporte de las actividades remitidas por las Direcciones de los Centros Penitenciarios del
Estado de Quintana Roo, asimismo la evidencia obra en los expedientes de esta Subsecrelaria del
Sistema Estatal Penitenciario.

'SUBSECRET ISTEMA ESTATAL PENITENCIARIO

Evidencias fotograficas
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